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Ainevaldkond AASTATOO

AASTATOO POHIKOOLIS

Oppe- ja kasvatuseesmargid

Opilane saab aastatdd teostamise labi vBimaluse véljendada oma individuaalseid huvisid ja
oskusi ning panna proovile vdime tegeleda tihe konkreetse Ulesandega pikemat aega jérjest.
Koost00 aastatoo juhendajaga pakub vdimaluse tegutseda individuaalsete juhiste jargi. Samu-
ti on heaks harjutuseks esitleda ja kaitsta oma t60d Opetajate, lapsevanemate ja kaasopilaste
ees.

Ainevaldkonna kirjeldus
Ainevaldkonda kuuluv aine:
e aastatdo alused (8. klass).

Waldorfkoolis on igal 8. klassi Opilasel tlesanne teha aastatéd kas kunstilis-praktilisel voi
teoreetilisel teemal (ainel&bilGikeline), millega ta tegeleb terve dppeaasta véltel lisaks dppe-
toole, kusjuures igal dpilasel on oma juhendaja. ,,Aastatdo alused* on toetav 6ppeaine aasta-
t00 edukaks teostamiseks. Praktilist 16put60d esitatakse avalikkusele néitusel voi monel pa-
rastldunasel voi dhtusel ettekandel.

Uhes ainevaldkonnas, tihti ka mitmeid dppeaineid hdlmavas, antakse varem Gpitule ja osalt
ka uuele sisule individuaalse uurimistédga vorm ning esitletakse seda avalikult. Aastat6o
koosneb kirjalikust, suulisest ja kunstilis-praktilisest osast. See peaks tihendama intellektuaal-
se, kunstilise ja praktilise t06. Teemavalik sdltub vestlusest juhendajaga koostdos klassidpeta-
jaga. Oma uurimistoo tépsete vaatluste ja tajumuste, kisitluste, katsete, vestluste jne. baasil
tekib alus, mida taiendatakse kirjanduse uurimise ja teiste infoallikate kasutamisega. Opilaselt
oodatakse, et ta jouaks asja sisu kasitluseni raskuspunktide mdistmise labi, et ta tunnetaks
pdhjusi ning seoseid ja leiaks lahendused enda sonastatud kiisimustele. Formaalselt vGib t66
teostada teaduslike nduete jargi (tsitaadid, allikviited jne), metoodiliselt on raskuspunkt isik-
likul kogemusel ja iseseisval otsustusel pdhineval teemaga tegelemisel. Uldine pedagoogiline
eesmaérk seisneb oma todvBime kogemises, isikliku tddplaneerimise Gppimises ja labielamises
ning to0 organiseerimises pikema aja valtel. Oma individuaalsete huvide ning vdimete koge-
mine klassidpetaja-aja 18pul laseb kiipseda eneseusaldusel ja enesetunnetusel, annab panuse
isiksuse kujunemisse ja laseb heita pilku eluteele.

Uldpadevuste kujundamine

e Vadrtuspadevus — aastat0o teemasse slivenedes kujunevad Opilase véartushinnangud;
t00 vormistamine ja esitlemine 6petab véaartustama esitluskultuuri;

e sotsiaalne padevus — koost6o juhendajaga arendab dpilase sotsiaalseid oskusi;

e enesemaaratluspaddevus — aastatdod tehes saab Opilane kogemuse oma teadmistest,
iseseisvusest, aja planeerimise, koostoo- ja esinemisoskusest;

e (Qpipadevus — aastatdosse stivenedes saab dpilane pidevalt juurde uusi teadmisi, mida
seostab varem omandatuga;

e suhtluspadevus — suhtlemine aastat6éd juhendajaga ja to0 esitlemise situatsioon aren-
davad dpilase suhtluspédevust;

e matemaatikapadevus — aastatood tehes tuleb dpilasel kogutud andmeid analiiisida ja
matemaatiliselt toodelda;



o ettevOtlikkuspédevus — aastatood tehes alustab dpilane ideest ja viib selle vélja teostu-
seni.

Labivad teemad
Aastatoo koostamisega on tihedalt seotud jargmised dppekava labivad teemad:

o elukestev Ope ja karjadri planeerimine — aastat00 tegemine aitab Opilast tema kutsu-
muse leidmisel, dpetab sihipdraselt ja iseseisvalt tegutsema;

e teabekeskkond — dpilane teeb pdhjalikku t66d erinevate teabeallikatega;

e tehnoloogia ja innovatsioon — Gpilane kasutab infotehnoloogia vahendeid aastatoo tar-
vis teoreetilise info kogumiseks, andmete t06tlemiseks, t60 kirjaliku osa vormistami-
seks.

Soltuvalt aastatoo teemast on t06 tegemine seotud ka ulejaanud dppekava l&bivate teemadega.

Hindamine
Aastatod hindamisel lahtutakse Tartu Waldorfgimnaasiumi pdhikooli aastatod hindamise
juhendist.

Aine ,,Aastat60 alused* hindamisel kasutatakse mitteeristavat hindamist. Aine loetakse arves-
tatuks, kui Gpilane on osalenud véhemalt 70% kontakttundides ning vormistanud nduetekoha-
selt klassi Uhistéona valminud praktilise t60 kirjaliku osa.

AASTATOO ALUSED

Oppe- ja kasvatuseesmargid
Ainega ,,Aastatdo alused” taotletakse, et dpilane:
e oskab seada eesmérke, sbnastada aastatoo uurimiskisimuse vdi hlpoteesi voi praktili-
se t60 pealkirja ning vastutada ulesande elluviimise eest;
oskab planeerida ja korraldada uuringuid,
oskab planeerida uurimistéd koostamist vai praktilise t66 labiviimist;
arendab loovust ja stisteemset mdtlemist;
kasutab erinevaid teabeallikaid ning hindab kriitiliselt neis sisalduvat infot;
saab Ulevaate ja kogemuse andmete kogumise, to6tlemise ning analtisimise meetodi-
test;
e vormistab arvutil klassi koosttds valminud praktilise t60 kirjaliku osa.

Juhtmotiivid

,,Aastatoo aluste* kursuse raames saab Opilane algteadmised teadusliku uurimistd6 olemusest,
meetoditest, etappidest, struktuurist, vormistamisest ja kaitsmisest ning praktilise t66 olemu-
sest, selle kirjaliku osa sisust ja vormist.

Uurimistdos on vahemalt kolm osa:
e (Ulevaade sellest, mida teised on teinud;
e (levaade oma uurimise tulemustest ja kasutatud meetoditest;
e enda tulemuste vordlus teiste omadega ning jareldused.

Praktilise t60 Kirjalikus kokkuvottes on vahemalt kaks osa:
e teoreetiline osa (nt t66 tehnoloogia, varemtehtud t66de analliis vms asjassepuutuv,
mida Opilane ise ei ole valja mdelnud);
e praktilise t60 tegemise kéik (nt ajakava, t60de jarjekord, t60 analitis jms).



Kursus 16peb klassi koostods valminud praktilise t66 Kirjaliku osa kaitsmisega, mille kéigus
antakse jargmine ulevaade:

teema valiku pbhjendus;

praktilise t60 eesmark;

meetodi(te) ja Ulesehituse tutvustus, vajaduse korral péhjendamine;

lihike sisutilevaade.

Kursuse maht on 35 tundi, mille hulka kuulub véahemalt 10 arvutiGpetuse tundi ning vahemalt
5 tundi iseseisvat t06d. Kursuse toimumise ajaks on soovituslikult 8. klassi esimene poolaasta.

Opitulemused
Opitulemused kajastavad dpilase rahuldavat saavutust.
Kursuse 16pul dpilane:
e tunneb uurimistdd ja praktilise t66 kirjaliku osa koostamise metoodikat ning suudab
teha uurimistoo / praktilise t66 Kirjaliku osa iseseisvalt;
e Opib suhtlema juhendajaga ning toime tulema konstruktiivse kriitikaga;
e tunneb uurimistooks vajalike ldhteandmete kogumise meetodeid (vaatlus, eksperi-
ment, kusitlus);
e vormistab praktilise t66 kirjaliku osa Tartu Waldorfglimnaasiumi Kirjalike t66de vor-
mistamise juhendi jargi.

Oppesisu

Uurimistdo olemus.

Uurimist6od eesmérgid ja tunnused.

Uurimistfos kasutatavad meetodid. Meetodite liigid ja valik. Valmisandmestikud (ametlik
statistika, arhiivimaterjalid, uurijate varasemad materjalid). Andmekogumismeetodid (vaat-
lus, eksperiment, mddtmine, intervjuu, ankeetkisitlus jne). Andmettotlusmeetodid. Analtiu-
simeetodid (v@rdlemine, reastamine). Uurimistoo etapid.

Praktilise t60 olemus. Praktilise t66 kirjaliku osa sisu.

Koostdd juhendajaga.

Teema valik ja piiritlemine. TO6 esialgse kava koostamine. Materjali (faktide) kogumine ja
analuds.

Uurimist6o voi praktilise t60 kirjaliku osa vormistamine. Struktuur. Tiitelleht. Sisukord. Sis-
sejuhatus. Pdhiosa (peatiikid ja alapeattkid). KokkuvGte. Kasutatud materjalid. Lisad. Tabe-
lid ja joonised. Vormistamisnduded.

Stiil ja keel. Akadeemiline kirjastiil. Loetavus ja mdistetavus. Terviklikkus ja sidusus. Lause-
ehitus ja sdnavalik. Objektiivsus. Ajavormid. Loetelud. Liuhendite ja numbrite kasutamine
tekstis. Oigekeel.

Viitamine ja vormistamine. Tsitaat ja refereering. Tekstisisene viitamine. Joonealune viitami-
ne. Allikaloend (artikkel, raamat, Gigusaktid, arhiivimaterjalid, elektroonilised allikad, doku-
mendid ilma isikuandmeteta jne).

Kaitsmine. Kaitsmise sisu ja ulesehitus. Avalik esinemine.

Arvuti algpe. Tekstitootlus, andmetdotlus.

L&iming teiste ainetega

Aastatdo tegemine ja vastav ettevalmistav kursus 16imub tihedalt eesti keelega — kirjaliku osa
stiil ning vormistus, suulise osa esitlemine. TO6 teoreetilises osas esitatavate arvandmete ana-
lUds ja vormistamine seostub matemaatikaga. Autorikaitse kisimused leiavad késitlust this-
konnadpetuse tundides. Olenevalt t66 teemast on kokkupuutepunkte teiste dppeainetega.
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Erinevused riiklikust dppekavast
Pdhikooli riiklikus dppekavas ,,Aastatoo aluseid” eraldi ainena pole.



AASTATOO GUMNAASIUMIS

Oppe- ja kasvatuseesmérgid

Opilane saab aastattd teostamise labi véimaluse véljendada oma individuaalseid huvisid ja
oskusi ning panna proovile vdime tegeleda tihe konkreetse ulesandega pikemat aega jarjest.
Koostd6 aastatdd juhendajaga pakub vdimaluse tegutseda individuaalsete juhiste jargi. Samu-
ti on heaks harjutuseks esitleda ja kaitsta oma t60d Opetajate, lapsevanemate ja kaasOpilaste
ees.

Ainevaldkonna kirjeldus
Ainevaldkonda kuuluv aine:
e uurimistdo alused (11. klass).

Waldorfkoolis on igal 11. klassi Gpilasel Ulesanne teha aastatdo kas kunstilis-praktilisel voi
teoreetilisel teemal (ainelébilGikeline), millega ta tegeleb terve dppeaasta véltel lisaks Gppe-
to6le, kusjuures igal dpilasel on oma juhendaja. ,,Uurimisto6 alused on toetav Oppeaine aas-
tatdo edukaks teostamiseks. Praktilisi I6putdid esitatakse avalikkusele nditusel v8i mdnel
parastldunasel vdi 6htusel ettekandel.

Uhes ainevaldkonnas, tihti ka mitmeid Gppeaineid hdlmavas, antakse varem &pitule ja osalt
ka uuele sisule individuaalse uurimistddga vorm ning esitletakse seda avalikult. Aastatoo
koosneb kirjalikust, suulisest ja kunstilis-praktilisest osast. See peaks tihendama intellektuaal-
se, kunstilise ja praktilise t66. Teemavalik sdltub vestlusest juhendajaga koostos (laastme
kolleegiumiga. Oma uurimisto6 tapsete vaatluste ja tajumuste, kisitluste, katsete, vestluste
jne. baasil tekib alus, mida taiendatakse kirjanduse uurimise ja teiste infoallikate kasutamise-
ga. Opilaselt oodatakse, et ta juaks asja sisu kasitluseni raskuspunktide mdistmise 14bi, et ta
tunnetaks pdhjusi ja seoseid ning leiaks lahendused enda sdnastatud kiisimustele. Formaalselt
vOib t60 teostada teaduslike nduete jargi (tsitaadid, allikviited jne), metoodiliselt on raskus-
punkt isiklikul kogemusel ja iseseisval otsustusel pdhineval teemaga tegelemisel. Uldine pe-
dagoogiline eesmark seisneb oma t6ovoime kogemises, isikliku téoplaneerimise dppimises ja
labielamises ning t60 organiseerimises pikema aja véltel. Oma individuaalsete huvide ning
vOimete kogemine kooliaja 16pul laseb kiipseda eneseusaldusel ja enesetunnetusel, annab
panuse isiksuse kujunemisse ja laseb heita pilku eluteele.

Uldpadevuste kujundamine

e Véaartuspadevus — aastatod teemasse siivenedes kujunevad dpilase véartushinnangud;
t06 vormistamine ja esitlemine dpetab vaartustama esitluskultuuri;

e sotsiaalne padevus — koostd6 juhendajaga arendab dpilase sotsiaalseid oskusi;

e enesemadratluspédevus — aastatdod tehes saab dGpilane kogemuse oma teadmistest,
iseseisvusest, aja planeerimise, koostd0- ja esinemisoskusest;

e QOpipadevus — aastatfdsse stivenedes saab dpilane pidevalt juurde uusi teadmisi, mida
seostab varem omandatuga;

e suhtluspadevus — suhtlemine aastat66 juhendajaga ja t60 esitlemise situatsioon aren-
davad Opilase suhtluspadevust;

e matemaatikapadevus — aastatodd tehes tuleb dpilasel kogutud andmeid analiitsida ja
matemaatiliselt toodelda;

o ettevOtlikkuspédevus — aastatdod tehes alustab dpilane ideest ja viib selle vélja teostu-
seni.



Labivad teemad
Aastatoo koostamisega on tihedalt seotud jargmised dppekava labivad teemad:

o elukestev Ope ja karjadri planeerimine — aastat00 tegemine aitab Opilast tema kutsu-
muse leidmisel, dpetab sihiparaselt ja iseseisvalt tegutsema;

e teabekeskkond — dpilane teeb pohjalikku t66d erinevate teabeallikatega;

e tehnoloogia ja innovatsioon — Gpilane kasutab infotehnoloogia vahendeid aastatoo tar-
vis teoreetilise info kogumiseks, andmete to6tlemiseks, t66 kirjaliku osa vormistami-
seks.

Soltuvalt aastatdo teemast on t66 tegemine seotud ka ulejaanud Gppekava lébivate teemadega.

Hindamine
Aastat0o hindamisel 1&htutakse Tartu Waldorfgiimnaasiumi gimnaasiumi aastatod hindamise
juhendist.

Aine ,,Uurimist60 alused* hindamisel kasutatakse mitteeristavat hindamist. Aine on arvesta-
tud, kui Opilane osaleb vdhemalt 70% kontakttundides ning vormistab nduetekohaselt mini-
uurimistoo.

UURIMISTOO ALUSED

Oppe- ja kasvatuseesmargid
Ainega ,,Uurimistd0 alused” taotletakse, et Opilane:
e oskab seada eesmaérke, sbnastada uurimiskisimuse vi hupoteesi ning vastutada tles-
ande elluviimise eest;
oskab planeerida ja korraldada uuringuid,
oskab planeerida uurimist6d koostamist;
arendab oma loovust ja stisteemset métlemist;
kasutab erinevaid teabeallikaid ning hindab kriitiliselt neis sisalduvat infot;
saab Ulevaate ja kogemuse andmete kogumise, to6tlemise ning analtitisimise meetodi-
test;
e vormistab arvutil teaduslikkuse ndudeid jargiva miniuurimistgo.

Juhtmotiivid

Aine annab algteadmised teadusliku uurimist66 olemusest, meetoditest, etappidest, struktuu-
rist, vormistamisest ning kaitsmisest. Uurimistdd on eelkdige protsess ja tdémeetod, mille
kéigus anallilisitakse uuritavat probleemi siistematiseeritud ja asjakohaselt struktureeritud
viisil. To0d koostades tuleb jargida teaduslikkust tagavaid ndudeid. Seega peab uurimist6o
teema olema aktuaalne ja to0 sisu Uheselt arusaadav. Autor peab kriitiliselt kasitlema nii enda
kui ka olemasolevaid teisi seisukohti ning k6ik esitatud vaited peavad olema argumenteeritud
ja toetuma faktidele.

Teaduslikkuse jargimine eeldab kolme sisuliselt eristuva osa olemasolu t60s:
e (levaade sellest, mida teised on teinud,
e (levaade oma uurimise tulemustest ja kasutatud meetoditest;
e enda tulemuste vordlus teiste omadega ning jareldused.

Praktilise t60 kirjalikus kokkuvdttes on vahemalt kaks osa:
e teoreetiline osa (nt t66 tehnoloogia, varemtehtud t66de anallilis vms asjassepuutuv,
mida Opilane ise ei ole valja mdelnud);



e praktilise t60 tegemise kéik (nt ajakava, t6ode jarjekord, t66 analuls jms).

Uurimist6d on uurimisprotsessi konkreetne tulemus ehk kirjalik aruanne, mis kajastab dpilase
oskust iseseisvalt moelda ja sisaldab Opilase oma seisukohti. Kursus 16peb uurimistéo tule-
muste vOi praktilise t66 avaliku esitamise ehk kaitsmisega, mille kéigus antakse jargmine
ulevaade:

e teema valiku pdhjendus;

e uurimistdo voi praktilise t66 eesmark;

e meetodi(te) ja Ulesehituse tutvustus, vajaduse korral pdhjendamine;

e [llhike sisutilevaade;

e {00 kokkuvdte: milleni jouti, kas eesmark sai taidetud.

Kursuse maht on 35 tundi, mille hulka kuulub vahemalt 5 arvutidpetuse tundi ning vahemalt
10 tundi iseseisvat t60d. Kursuse toimumise ajaks on soovituslikult 11. klassi esimene pool-
aasta.

Opitulemused
Gumnaasiumi dpitulemused kajastavad dpilase rahuldavat saavutust.
Kursuse 16pul dpilane:
e tunneb uurimistdd ja praktilise t60 kirjaliku osa koostamise metoodikat ning teeb
uurimistoo / praktilise t60 Kirjaliku osa iseseisvalt;
e Opib suhtlema juhendajaga ning toime tulema konstruktiivse kriitikaga;
e orienteerub valitud ainevaldkonna lihtsamas kirjanduses, leiab vajaliku info ja analui-
sib seda kriitiliselt;
e tunneb peamisi uurimistooks vajalike ldhteandmete kogumise meetodeid (vaatlus,
eksperiment, kisitlus, kogemuste tldistamine jt);
e t60tleb andmeid sobivate meetoditega (keskmiste arvutamine, korrelatsioon jt);
e analulsib uurimistulemusi sobivate meetoditega (vordlemine, reastamine, analiis,
stintees, uldistamine jt);
e vormistab miniuurimistod Tartu Waldorfgimnaasiumi Kirjalike t66de vormistamise
juhendi jargi;
e esitab ja kaitseb oma uurimistulemusi;
e oskab anda konstruktiivset tagasisidet kaasopilase uurimist6d kohta.

Oppesisu

Uurimistdo olemus.

Uurimisto6 eesmargid ja tunnused.

Uurimistfos kasutatavad meetodid. Meetodite liigid ja valik. Valmisandmestikud (ametlik
statistika, statistilised andmebaasid, arhiivimaterjalid, uurijate varasemad materjalid, muud
dokumendikogud). Andmekogumismeetodid (vaatlus, eksperiment, mddtmine, intervjuu,
ankeetkusitlus jne). Andmetdotlusmeetodid. Analiiisimeetodid (vordlemine, reastamine, slin-
tees, Uldistamine). Uurimist0o etapid.

Koostdo juhendajaga.

Teema valik ja piiritlemine. T6 allikatega (elektrooniline teabeotsing, allikakriitika ja pla-
gieerimise véltimine). TO0 esialgse kava koostamine. Hipoteesi, uurimiskisimuse formulee-
rimine. Materjali (faktide) kogumine ja analtiUs.

Uurimist0o teaduslik tdlgendamine ja tulemuste dldistamine.



Uurimistod kirjalik vormistamine. Uurimistoo struktuur. Tiitelleht. Sisukord. Sissejuhatus.
Pdhiosa (peatiikid ja alapeatiikid). Kokkuvote. Kasutatud materjalid. Lisad. Retsensioon. Ta-
belid ja joonised. Kasutamisala. Vormistamisnouded.

Stiil ja keel. Akadeemiline Kirjastiil. Loetavus ja mdistetavus. Terviklikkus ja sidusus. Lause-
ehitus ja sdnavalik. Objektiivsus. Ajavormid. Loetelud. Luhendite ja numbrite kasutamine
tekstis. Oigekeel.

Viitamine ja vormistamine. Tsitaat ja refereering. Tekstisisene viitamine. Joonealune viitami-
ne. Allikaloend (artikkel, raamat, digusaktid, arhiivimaterjalid, elektroonilised allikad, doku-
mendid ilma isikuandmeteta jne).

Kaitsmine. Kaitsmise sisu ja lesehitus. Avalik esinemine.

Tekstitootlus, andmetdotlus programmis MS Excel, andmebaaside kasutamine.
Esitlusprogrammid.

LGiming teiste ainetega

Aastatoo tegemine ja vastav ettevalmistav kursus 16imub tihedalt eesti keelega — kirjaliku osa
stiil ning vormistus, suulise osa esitlemine. TO6 teoreetilises osas esitatavate arvandmete ana-
lUds ja vormistamine seostub matemaatikaga. Autorikaitse kiisimused leiavad kasitlust this-
konnadpetuse tundides. Olenevalt t66 teemast on kokkupuutepunkte teiste dppeainetega.

Erinevused riiklikust dppekavast
Ainekava vastab riiklikule dppekavale.



